
 

Frühstücksdosen für Schulanfänger 
RWE-Aktion steht für gesunde Ernährung 

 
Beigeordneter Josef Darscheid begleitet die Übergabe 

Mit einem überraschten „Guten Morgen!“ begrüßten die Kinder der ersten Klasse der Grundschulen 
Kaisersesch und der neu eingerichteten Schieferland-Grundschule Laubach-Masburg ihren Besuch. 
„Was mag da wohl drin sein?“, fragten sich die kleinen Schulneulinge. Die Freude über die 
hellblauen Frühstücksdosen war groß. 
 
Zu Besuch waren Josef Darscheid, Beigeordneter der Verbandsgemeinde Kaisersesch, und Michael 
Dötsch, Leiter der Kommunalbetreuung RWE. Für jedes Kind hatten sie eine Frühstücksdose mit 

überraschendem Inhalt mitgebracht. 
Die blaue Box mit den Abenteurern 
Rike, Wattson und Elia ist nicht nur 
schick, sondern auch praktisch: Ein 
gesundes zweites Frühstück für die 
Pause kann damit einfach im 
Schulranzen transportiert werden. Wir 
freuen uns mit den Kindern über die 
Frühstücksbox. Eine ausgewogene 
Ernährung ist für die Kleinen 
besonders wichtig“, so Katrin 
Matthias, Schulleiterin der 
Grundschule Kaisersesch. Zur Freude 
der Kinder ist die „Energie-
Abenteurer-Box“ nicht leer. 

Die Grundschüler vom Standort Kaisersesch mit ihrer Schulleiterin Frau Katrin 
Matthias (hinter Reihe links), Josef Darscheid, Beigeordneter der Verbandsgemeinde 
Kaisersesch (zweiter von links) und Herr Michael Dötsch, RWE (dritter von links) 

 
„In der Dose stecken ein Schreiblern-Stift, ein Lineal, ein Set Buntstifte und eine kleine 
Überraschung. Auch eine Bild-
geschichte über ein Energieabenteuer 
auf einem Bauernhof steckt in der 
Dose. Auf spielerische Weise erfahren 
die Kinder darin mehr über das 
Energiesparen. Michael Dötsch 
erklärte den Kleinen mit einem Quiz, 
wofür auch im Schulalltag Energie 
benötigt wird. „Neben der 
Beleuchtung im Klassenraum und 
beim Sportunterricht wird auch beim 
Schreiben, Lesen und Rechnen 
„Energie für’s Köpfchen‘ benötigt.“        
An dieser Stelle engagiere sich RWE 
gern für die Gesundheit der Kinder.  
 Grundschüler der neu eingerichteten Schieferland-Grundschule Laubach-Masburg 
 
Auf die Frage „Was macht ihr denn in die bunte Box?“, kamen die unterschiedlichsten Antworten. 
Neben Stifte und Knete werden natürlich auch Frühstücksbrote und was Gesundes eingepackt. 
 
Bereits seit sieben Jahren verteilt die RWE Frühstücksdosen an die kleinen ABC-Schützen im 
Netzgebiet. In diesem Jahr sorgen rund 70.000 Dosen zum Schulstart für eine kleine 
Überraschung. 


